　　　　　　　　　　　　　  　　　 ポルトガル語

スペイン語
じかんわり　HORARIO　ESCOLAR 
　　ねんSérie/Grado　　くみTurma/Clase　　　　　　　　　　　　　　　　SHOGAKKO
	　　　　　  Dia/día
Horario

　　　　　　
　　　　　　　　　　　　
	月
segunda

lunes
	火
terça
martes
	水
quarta

miércoles
	木
quinta

jueves
	金
sexta

viernes

	8:10 

8:15 ～ 30
とうこう 　　Entrada na escola / Entrada en la escuela
	とうこう       Entrada da escola / Entrada de la escuela

	8:10 ～ 8:30
	あさのかつどう Atividades matinais   /Actividades matinales
ドリル         Lição individual      / Estudio individual

しゅうかい     Reunião dos alunos / Reunión de alumnos
どくしょ       Leitura              /Lectura

	      8:30 ～ 8:40
	あさのかい　  Reunião matinal / Reunión matinal

	1
	  8:40

  9:25
	こくご

Japonês
	さんすう

Matemática
	しょしゃ
Caligrafia
	りか

Ciências
	おんがく
Música

	2
	  9:30

 10:15
	こくご

Japonés
	さんすう

Matemáticas
	しょしゃ
Caligrafía
	りか

Ciencias
	おんがく
Música

	10:15～10:40
	やすみじかん  Recreio curto / Recreo corto　 

	3
	 10:45
 11:30
	どうとく

Educação

Moral
	しゃかい

Estudos

Sociais
	せいかつ

Estudos
de Vida
	ずこう

Educação

Artística
（pintura）
	たいいく
Educação

Física

	4
	 11:35

 12:20
	どうとく

Educación

Moral
	しゃかい

Estudios

Sociales
	せいかつ

Estudios
de Vida
	ずこう

Educación

Artística
（pintura）
	たいいく
Educación

Física

	12:20 ～ 1:10
	きゅうしょく　Almoço　  /   Almuerzo

	1:15  ～ 1:30
	せいそう　　　Limpeza　 /   Limpieza

	1:30 ～ 1:55
	ひるやすみ　　Recreio    /   Recreo

	5
	  2:00
  2:45
	かていか
Ciências
Domésticas
	そうごう

Estudos

Gerais
	いいんかい
かつどう

Atividade
de comissão
	クラブ

かつどう

Atividade

de clubes
	がっかつ

Atividade

da sala

	2:45 ～ 2:55
	かえりのかい　Reunião de regresso  / Reunión de regreso

	6
	  3:00
　3:45
	かていか
Ciencias
Domésticas
	そうごう

Estudios

Generales
	いいんかい
かつどう

Actividad
de comisión
	クラブ

かつどう

Actividad
de clubes
	がっかつ

Actividad

de clase

	 　　 3:45
	げこう  Saída da escola / Salida de la escuela


＊便宜上、全教科･全活動名のポルトガル語訳とスペイン語訳（斜体）を枠内に入れてあります。切り貼りして御活用ください。　　　　　　　　　　　　　  　　　
 ポルトガル語

スペイン語
時間割　HORARIO　ESCOLAR 
　 　年Série/Grado　 　組Turma/Clase　　　   　　　　　　　　　　　　　　CHUGAKKO
	dia/día
 horario
	月segunda

lunes
	火terça
martes


	水quarta 

miércoles
	木quinta

jueves
	金sexta

 viernes

	8:10                  登校 Entrada da escola/　Entrada de la escuela
8:15 ～ 30
あさのかつどう　Actividad de la mañana

	朝の活動
Atividade matinal
Actividad matinal

8:10  ～ 30
	朝学
Estudo
Estudio
	集会

Reunião

Reunión
	読書

Leitura

Lectura
	朝学
Estudo

Estudio
	読書

Leitura

Lectura

	      8:30 ～ 40          学級朝会　Reunião matinal 　/  Reunión matinal

	1
	  8:40

  9:25
	国語

Kokugo

Japonês
	数学
Sugaku
Matemática
	音楽
Ongaku

Música
	英語

Eigo

Inglês
	理科

Rika
Ciências

	2
	  9:30

 10:15
	国語

Kokugo

Japonés
	数学

Sugaku
Matematicas
	音楽
Ongaku

Música
	英語

Eigo

Inglés
	理科

Rika
Ciencias

	10:15～10:40         休み時間   Intervalo 　/　Intervalo　 

	3
	 10:45
 11:30
	家庭科
Kateika
Ciências
Domésticas
	社会
Shakai
Estudos

Sociais
	保健

Hoken

Programa

da Saúde
	美術
Bijutsu
Educação

Artística
	体育

 Taiiku

Educação

Física

	4
	 11:35

 12:20
	家庭科
Kateika
Ciencias

Domésticas
	社会
Shakai
Estudios

Sociales
	保健

Hoken
Programa

de Salud
	美術
Bijutsu
Educación

Artística
	体育
Taiiku

Educación

Física

	12:20～1:10      　給　食　　Almoço　 /  Almuerzo

	1:15 ～1:30      　昼休み　　Recreio   /   Recreo

	5
	  2:00
  2:45
	技術
Gijutsu
Tecnologia
	総合
Sougou
Estudos

Gerais
	道徳
Doutoku
Educação Moral
	創意

Soui
Atividade

voluntária
	学活

Gakkatsu
Atividade

da sala



	6
	  2:55

3:40
	技術
Gijutsu
.Tecnología
	総合
Sougou
Estudios

Generales
	道徳
Doutoku
Educación

Moral
	創意
Soui
Actividad

voluntaria
	学活
Gakkatsu
Actividad

de clase

	 　　3:40 ～3:50　     　清　掃      Limpeza  /  Limpieza

	3:55 ～４:05         学級終会　　Reunião de regresso   / Reunión de regreso 　　　　　　　　　　　 

	 　 4:10　～　　   　     部活動など 　Bukatsu / Actividades extracurriculares


＊便宜上、全教科･全活動名のポルトガル語訳とスペイン語訳（斜体）を枠内に入れてあります。切り貼りして御活用ください。
